
План внеурочной деятельности 5-9 классы (недельный) на 2023-2024 учебный год 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №120 с углубленным изучением отдельных 

предметов» Московского района г. Казани 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Разговоры о 
важном 

0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 

Формирование 
функциональной 
грамотности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занимательная 
математика 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 

Комплекс 
воспитательных 
мероприятий 

1.5 1.5 1.5 1 1.5 1.5 1.5 1 1 1 1 1 

Алгоритм 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 

Уроки здоровья 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.75 0.5 0 0 0 0 

Волейбол 0 0 0 1.25 1.25 1.25 2 1.5 1 1 2.5 2.5 

Наследие 
татарского народа 

0.75 0.75 0.75 0.5 0.5 0.5 0 0 0.75 0.75 0.75 0.75 

История 
Государства 
Российского 

0 0 0 0.5 0.5 0.5 0 0.5 0 0 0 0 

Проектная 
деятельность  

1 1 1 1 1 1 1 1 1.5 1.5 1.5 1.5 

Мы и закон 0.75 0.75 0.75 0.25 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.75 0.75 

Юнармия 1.25 1.25 1.25 2 1.25 1.25 1.25 2 0.5 0.5 0.75 0.75 

Россия - мои 
горизонты 
(профориентация) 

0.5 0.5 0.5 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 1 1 1 1 

Школьный театр 1.5 1.5 1.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 


